Deine Zeit

Ein Programm flr Dich, |
Deine Gesundheit und "
Dein Wohlbefinden.

Eine Auszeit vom Alltag
in einem schonen Ambiente

Entspann Dich mit Yoga,
gesundem Fruhstuck, \ \
sowie Inhalten uber
Ernahrung und
neue Energie!

Wann?

16.07.2022 (Sa.) ,
09:45 - 16:00 Uhr i
L § FALKENBURG 'L .-{}
- 7 ' in Ganderkesee

Kontakt und weitere Information
E. Menkens 0172 8497844 i /

= = K. Michalzik. 01523 1953058 /i




